
人大代表的义务：代表人民，就要对人民负责

“人大代表的义务”常与人大代表职权、密切联系群众、接受监督、人民当家作

主结合考查。做题时先抓住一句话：人大代表不是“荣誉身份”，而是依法履职、

代表人民参加行使国家权力的责任身份。

一、模范遵守宪法和法律

人大代表应当模范遵守宪法和法律，保守国家秘密，在自己的生产、工作和社会

活动中协助宪法和法律实施。代表首先要守法，才能更好代表人民依法履职。2025

年修正后的代表法明确规定，代表应模范遵守宪法和法律，保守国家秘密，协助

宪法和法律实施。

易错点：人大代表享有履职保障，不等于可以凌驾于法律之上。

二、按时出席会议，认真履行会议职责

人大代表应按时出席本级人民代表大会会议，认真审议议案、报告和其他议题，

发表意见，参加选举和表决，遵守会议纪律。

这说明，出席人大会议不是“走流程”，而是人大代表参加行使国家权力的重要

方式。审议政府工作报告、审查计划预算、参加选举和表决，都属于代表依法履

职。

易错点：人大代表个人不能直接决定国家事务，而是通过参加人民代表大会集体

行使国家权力。

三、积极参加闭会期间履职活动

人大代表不只在开会期间履职。闭会期间，代表还要参加统一组织的视察、专题

调研、执法检查等履职活动，加强学习和调查研究，不断提高履职能力。

这类材料常考“代表调研”“代表进社区”“代表视察重点项目”等。答题时可

联系：人大代表密切联系群众、反映民意、推动国家机关改进工作。

四、密切联系人民群众

人大代表来自人民，必须同原选区选民或者原选举单位和人民群众保持密切联系，

听取和反映他们的意见和要求，努力为人民服务。



这是人大代表义务中最重要的考点之一。代表不能只在会议上发言，更要把群众

诉求带到国家权力机关中去。

常见题眼：代表联络站、代表联系群众、听取群众意见、提交建议议案、反映民

生诉求。

五、带头践行社会主义核心价值观

代表法还规定，人大代表应带头践行社会主义核心价值观，铸牢中华民族共同体

意识，自觉遵守社会公德，廉洁自律，公道正派，勤勉尽责。

这说明，人大代表不仅要依法履职，也要在社会生活中发挥示范作用，维护代表

形象和人民代表大会制度权威。

六、选择题易错点

一是把人大代表义务和人大职权混同。人大行使立法权、决定权、任免权、监督

权；人大代表依法提出议案、建议、参加审议表决，并履行联系群众等义务。

二是认为人大代表只在会议期间履职。错误。闭会期间的调研、视察、联系群众

等，也是执行代表职务。

三是认为人大代表只对上级机关负责。错误。人大代表由人民选举产生，要对人

民负责，受人民监督。

四是把人大代表和政协委员混同。人大代表参加行使国家权力；政协委员通过政

协履行政治协商、民主监督、参政议政职能。


	人大代表的义务：代表人民，就要对人民负责
	一、模范遵守宪法和法律
	二、按时出席会议，认真履行会议职责
	三、积极参加闭会期间履职活动
	四、密切联系人民群众
	五、带头践行社会主义核心价值观
	六、选择题易错点


